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México es muchos Méxicos: destinos mágicos con culturas propias, incontables 
delicias gastronómicas, paraísos naturales y arqueológicos… Sería imposible 
mencionar en este documento las infinitas posibilidades de explorar tantos 
países en uno. Sólo tú tienes la decisión de qué lugares van más contigo 
y cómo quieres visitarlos, cuando estés list@ para hacerlo. Tú eliges en qué 
momento tomar alguna recomendación, investigar más por tu cuenta o 
dejarte llevar por la azarosa aventura del instinto. “México por Tierra” es 
una iniciativa de Airbnb para promover la reactivación turística nacional con 
rutas de viajes seguros, corresponsables y sostenibles. Deseamos que conectes 
con todo lo que te rodea y contigo mism@, en armonía con las comunidades 
y la biodiversidad. Recuerda atender todas las medidas sanitarias locales. Y 
por favor, compra y consume con micro y pequeñ@s empresari@s, que 
representan el corazón de la cadena de valor del turismo mexicano. Disfruta 
todo lo que México y su gente tienen para ti.

Con cariño,

La Comunidad Mexicana de Anfitriones de Airbnb.

México por Tierra
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Paraísos del Caribe
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Paraísos del Caribe

Todo va y todo viene cuando el mar te susurra con el vaivén de sus olas. Como espuma se va el tiempo recorriendo asentamientos de los antiguos 
mayas. Todo ha sido concedido, sólo queda cuidar y disfrutar estos paraísos terrenales y acuáticos.
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Cancún
Cancún cumple 50 años como centro turístico, conocido mundialmente por sus playas blancas y su vida nocturna. Muchas historias para 
no contarse. Ofrece todo tipo de actividades acuáticas especializadas, tiene campos de golf, spas, restaurantes con cocina muy variada. 
Para comer, unos buenos tacos en Fish Fritanga; para cenar, Puerto Santo, un restaurante muy a gusto a orillas del mar. Se recomienda ir al 
Museo Subacuático de Arte, a Isla Contoy en lancha o a Playa Tortugas. Puedes darte una escapada hacia el norte a Isla Blanca, que está 
a 1 hora, igual está la opción de pasar el día en Playa Langosta o ir a la laguna en waverunner. Isla Mujeres es otro gran lugar cercano para 
visitar.

Holbox
Camina sobre el mar en un banco de arena que se extiende por más de un kilómetro, el agua acaricia tus pies y el atardecer multicolor te 
invita al ensueño en Punta Mosquito, al norte de la isla, pasando el hotel Las Nubes, donde se cena muy rico. Las aguas de esta isla son un 
santuario para los tiburones ballena, que aparecen de junio a septiembre. Para llegar hay que cruzar desde Chiquilá en ferri o en avioneta desde 
Cancún. Desde el ferri podrías ver flamencos y delfines. Al llegar vas a notar que en la isla no se permiten coches y su medio de transporte son 
carritos de golf, motonetas o bicis. Las calles son de arena y hay muchos restaurantes, alojamientos de Airbnb y hoteles boutique. Los locales 
han luchado para que no lleguen los mega resorts y esto ha ayudado a que la isla no pierda su identidad. Se recomienda ir a comer mariscos y 
la pesca del día al restaurante local Las Panchas, una delicia. No olvides probar la pizza de langosta en el Crustáceo Kascarudo y de postre una 
marquesita en el centro.

Destinos de la ruta
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Playa del Carmen
Otro lugar legendario de Quintana Roo, con su vibrante 5ta avenida, restaurantes y clubs de playa, agua turquesa, arena blanca. Además puede 
servirte de base para emprender excursiones a otros lugares cercanos.

Cozumel
La isla más grande del caribe mexicano, con capacidad para recibir muchos cruceros durante el año. Aquí se practica golf, actividades acuáticas y 
compras deportivas de todo tipo de joyas. El arrecife de Cozumel es de los más importantes del mundo, está en el top 5 mundial de lugares para 
bucear y practicar snorkel. Hay una carretera costera que le da la vuelta a la mitad de la isla y es ideal para recorrerla en bici, de hecho se hace El 
Gran Fondo de Cozumel una vez al año. Si decides quedarte una noche, puedes ir a cenar una pasta al Guido’s. En la panadería Maple, a una cuadra 
del malecón, hornean pan dulce delicioso y sirven muy buenos desayunos. Punta Morena es un buen lugar para pasar el día en la playa y en albercas 
saladas.

Puerto Morelos
Tomando camino hacia el sur de Cancún, está este pueblo que sigue manteniendo su identidad pesquera. Hay muchos hoteles pequeños 
y casas para quedarse, realizar actividades acuáticas o relajarse. En su litoral está el parque nacional Arrecife de Puerto Morelos, en el 
que podrás bucear y hacer snorkel. No olvides visitar la playa Punta Maroma y también los dos cenotes de agua dulce llamados Mojarras 
y Verde Lucero.
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Tulum
Tulum se caracteriza por tener una de las Zonas Arqueológicas más icónicas del mundo, ya que es una antigua ciudad y puerto maya. 
También se ha vuelto muy famoso por su vida nocturna. Hay muchos buenos restaurantes. Alrededor de Tulum hay 400 cenotes 
de los que puedes escoger, como Zacil-Ha y Calavera. A media hora se encuentra la Zona Arqueológica de Cobá, que fue de las 
más importantes en su momento. De ida a Cobá hay un pueblo de artesanos que se llama Macario Gómez en el que puedes parar 
a conseguir piezas únicas. Tulum es la puerta de entrada a Sian Ka’an.

Chemuyil
Chemuyil es un pueblo de pescadores y Chan Chemuyil es una comunidad mayormente de extranjeros que se han asentado en este paraíso caribeño. El cenote abierto 
Xunaan-Ha es el más grande de la zona, tiene una plataforma para echarte unos buenos clavados, pero sólo si no te has puesto ningún químico en la piel. El proyecto 
social comunitario Bejilha.com tiene la misión de proteger los cenotes, ellos te lleva a conocer el cenote de Bejil Ha, que es mitad cueva, y algunos más. También está 
Dos Ojos, ideal para bucear, donde entras por un ojo de agua y sales por el otro. Y el Gran Cenote, que tiene una bóveda muy grande donde podrás snorkelear y ver 
tortugas. Casa Cenote es abierto con un río en el que podrás nadar plácidamente o bucear.

Akumal
Nueva vida se respira en este sitio cuyo nombre maya significa “Lugar de Tortugas”. Aquí anidan esperando que sus pequeñas crías 
acaparazonadas algún día regresen para también dejar sus huevos, que vivan cien años y continúen el ciclo por siglos y siglos. Sus cuevas 
de corales crean preciosos escenarios para ver a través de los goggles. También hay hermosas bahías, como la de Media Luna, y una 
laguna con incontables colores de peces. Muy cerca está el cenote Aktun Chen, que tiene una cueva con estalactitas.
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Muyil
Muyil es una comunidad a 15 min de Tulum que se caracteriza por tener una zona arqueológica muy bonita y unos canales mayas 
en los que puedes flotar con la ayuda de un chaleco. Para todo esto, estás cruzando por la mitad la reserva de Sian Ka’an. Imperdible. 
La antigua ciudad estaba conectada con lagunas y el mar mediante canales, muchos creados por los mayas para permitirles 
comerciar con jade y otros tesoros. Algún niño travieso hace miles de años pudo haberse dejado llevar por la suave corriente 
flotando entre los canales, como ahora puedes hacerlo tú. 

Sian Ka’an
En maya significa “Puerta del cielo”. Entre canales de agua cristalina aún llegan a pasearse algunos manatíes. Uno de los arrecifes más 
grandes del mundo decora con corales el inicio del mar en este Patrimonio de la Humanidad. Para llegar hay que tomar la carretera 
costera que sale desde Tulum hasta el Arco Maya, donde empieza la reserva. Ahí se recomienda contratar a un guía o llegar hasta Javier 
Rojo Gómez (Punta Allen) para acceder a la reserva. La mayoría de los tours son en lancha. En el camino hacia Punta Allen hay muchos 
kilómetros de costa con playas de ensueño, en especial Punta Zamach, también hay muchos restaurantes y alojamientos de Airbnb. En 
Tulum venden tours, aunque se recomienda más tomarlos en la reserva y apoyar a la comunidad local. También es posible entrar desde 
Muyil.
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Mahahual
Un pez nada para huir de otro más grande y se esconde en un barco hundido, aún te queda mucho oxígeno, muchas escenas marítimas por 
descubrir buceando en la cercana isla coralina del Banco Chinchorro. Al sur de Mahahual hay playas muy bellas como Xahuayxol. Muy cerca de 
la frontera con Belice está el pequeño puerto de Xcalak, de donde también salen lanchas hacia el Chinchorro. ¿Qué tan buena persona habrás 
sido en otras vidas, como para haber llegado a todos estos paraísos?

Bacalar
Puedes nadar los 7 colores de la laguna, navegarlos en kayak, bucearlos, caminarlos o apenas rozarlos con la punta de los dedos del pie mientras 
te meces en una hamaca. Está situada muy cerca de Chetumal. Puedes visitar el Fuerte de San Felipe y el Museo de la Piratería, para conocer el pasado 
de estos rumbos asediados por piratas. Justo en el canal que divide la Laguna de Bacalar y la Laguna de Xul Há está el restaurante Rápidos de Bacalar, 
donde además hay servicio de kayaks.

Felipe Carrillo Puerto
Fue una antigua capital maya en la Guerra de Castas y era llamada “Chan Santa Cruz”, debido a la historia de una cruz parlante. Mantiene sus tradiciones mayas y tiene 
una gran variedad gastronómica. Ve a comer a la lonchería Los Primos, para probar empanadas de chaya con agua de pitahaya. También salen tours a la parte sur de 
la reserva de Sian Ka’an. A poco menos de una hora de Felipe Carrillo Puerto, hacia el interior de Quintana Roo, está la localidad de Chunhuhub. Puedes dormir en el 
Centro Ecoturístico Kíichpam K’áax, que significa “Selva Bonita”, creado para compartir con visitantes una experiencia de convivencia con la naturaleza mediante la 
práctica de un turismo responsable y sostenible.
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Rostros que dan vida a la ruta

Chefo
Pescador de Holbox que tiene su restaurante Edelyn desde hace más de 20 años, donde prepara su especialidad: 
la pizza de langosta.

Margarita Chimal
Mujer maya que representa la hospitalidad, calidad en servicio y calidez inigualable que distinguen a los 
microempresarios y prestadores de servicios turísticos de Quintana Roo. Es gerenta y guía de turista líder del 
Centro Ecoturístico Kíichpam K’áax, que significa “Selva Bonita”, donde comparte experiencias sostenibles 
de convivencia con la naturaleza. 



12

Jonathan
 “Soy capitán de embarcaciones y soy un experto guía local. Es un privilegio gigante dar a conocer mi 
pueblo, mis costumbres y los cenotes de mi comunidad a todo el mundo” - Anfitrión de Airbnb en Tulum, 
Quintana Roo.

Celeste
“Soy una mujer honesta, responsable y trabajadora. Soy profesora de escuela, disfruto estar 
con mi familia y amigos, así como conocer gente nueva y poder mostrarles mi cultura y mi país” 
- Anfitriona de Airbnb en Cancún, Quintana Roo.
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Planea tu viaje: recomendaciones para el camino

-Los ecosistemas principales de la Riviera Maya son la selva baja, manglares, humedales, lagunas y playas con arrecifes. 
-En toda la ruta hay buen clima, sólo hay que estar pendiente en temporada de huracanes que va de agosto a noviembre. La temperatura mínima promedio en la 
temporada fresca es de 20 grados y la máxima promedio en temporada calurosa es de 32 grados.

-Toda la carretera es la federal 307, que está en buenas condiciones y es prácticamente pura recta.
-La 307 pasa por algunas ciudades con topes y semáforos. Para llegar a Chiquilá (Holbox) hay que atravesar muchos pueblos con topes y personas cruzando.
-La visita a Sian Ka’an dura todo el día, hay que calcular bien dónde pernoctar. 

-En casi todos los lugares aceptan tarjetas y hay cajeros. Se recomienda llevar efectivo para entrar a cenotes, a Sian Ka’an y a cualquier zona arqueológica.
-Cargar gasolina en Cancún para ir a Holbox, y en Tulum antes de ir hacia Bacalar. De Muyil a Bacalar sólo hay gasolineras en Felipe Carrillo Puerto.

-En toda la ruta se puede nadar, así que se recomienda siempre tener un traje de baño extra y una toalla.
-Se recomienda llevar visor, aletas, bloqueador biodegradable y gorra o sombrero, así como binoculares para avistamiento de fauna.

-Para agarrar el ferri a Holbox hay que estacionarse en Chiquilá; para Isla Mujeres, en Punta Sam (Cancún), y para ir a Cozumel en Playa del Carmen.
-En el Área Natural Protegida de Sian Ka’an no hay servicios, por lo que hay que llevar agua y comida para ese día, a menos que lo ofrezca el tour. Recuerda no 
dejar ningún tipo de basura.
-Para Sian Ka’an es indispensable contratar un guía turístico o un lanchero que conozca bien la zona, ya sea desde Tulum, Muyil o en la terracería que va desde 
Tulum a Punta Allen. Para pernoctar hay muchas opciones cerca del Arco Maya, que es la entrada a la reserva.

Clima y condiciones geográficas

Condiciones físicas de la ruta

Pagos y recargas

Vestimenta y equipo personal

Consideraciones especiales
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Distancias aproximadas del camino

Ruta principal de Cancún a Bacalar -> 359 km

Cancún - Chiquilá ->139 km

Chiquilá - Holbox -> 30 min en ferri

Cancún - Tulum -> 131 km

Tulum - Punta Zamach -> 38 km

Punta Zamach - Punta Allen -> 17 km

Tulum - Bacalar -> 210 km

Bacalar - Mahahual -> 104 km

* Usa GPS para medir distancias y tiempos aproximados en tu camino.



15

Más experiencias únicas sobre la ruta

-Quintana Roo recibe a más 22 millones de turistas al año.
-Bacalar era un puerto de piratas ingleses donde se abastecía de armas tanto a los españoles como a los mayas en la Guerra de Castas.

-La Habichuela es todo un clásico de Cancún, llevan desde los años 70. Te recomendamos pedir el Supremo de Mero.

-Hay 4 cenotes increíbles a la redonda de Cobá, no son muy concurridos y son llevados por las comunidades locales, se recomienda un clavado después de visitar la zona 
arqueológica.
-Pasea en chalana y practica snorkel en los manglares de Sisal con José Enrique Mex, contacta a la cooperativa Ziz Ha al 9991 97 92 58 o al correo kikedive@gmail.com

-En Cancún está el Museo Maya y el Museo Subacuático del Arte; en Cozumel, el Museo de la Isla de Cozumel; en Felipe Carrillo Puerto, el Museo de la Guerra de Castas, y en 
Cobá, el museo de la zona arqueológica.
-A 1 hora al suroeste de Bacalar están las zonas arqueológicas de Kohunlich y Morocoy.
-En Bacalar hay huipiles teñidos con palo de tinte; en Cozumel, la joyería, y en Macario Gómez, artesanías de bejuco y mimbre.

-Muy cerca de Mérida para una experiencia inmersiva de apicultura y cata de miel, contacta a la empresa Miel Nativa en el 55 3889 7682 o info@mielnativa.com 
-En Celestún, vive el avistamiento nocturno de cocodrilos con la cooperativa Guardianes de los Manglares de Dzinitún, contacta al 999 645 4310 o al correo
dzinitun@gmail.com
-Para un recorrido en el cenote X’Canché, contacta a Benito en el 9851009915 y al correo benito-x-canche@hotmail.com o en su página web www.cooxmayab.com/ 
-En Río Lagartos y El Cuyo para avistamiento de aves, contacta a Yalmakan Servicios Ecoturísticos en el 9861001687 y al correo jesusbobadilla888@gmail.com 
-Para excursión de naturaleza en Sisal ve con Fausto, guía turístico: 9991746135
-En Isla Arena puedes visitar a Carlos Rivero León, tel. 9967302969

¿Sabías que...

Para el antojo

Naturaleza

Cultura

Más recomendaciones
de FEMATUR

Links de interés qroo.gob.mx/sedetur
caribemexicano.travel
visitsiankaan.com

https://qroo.gob.mx/sedetur
https://www.caribemexicano.travel/
http://visitsiankaan.com/
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Información relevante para  un  viaje seguro

Información clave Quintana Roo

Medidas sanitarias Covid-19

Protocolos de limpieza 

Números de emergencia locales

Cuentas oficiales de autoridades 
locales

Números de emergencia
nacionales

qroo.gob.mx/sesa/semaforo-estatal-de-riesgo-epidemiologico 
qroo.gob.mx/sesa/consejos-para-viajeros 

Teléfono de orientación Covid-19: 800 832 9198

Conoce el protocolo de limpieza y desinfección de Airbnb y las recomendaciones del Instituto Cloralex para tu viaje: casasegurabyairbnb.com 

Cruz Roja: (983) 832 0571
Seguridad Pública: (983) 835 0952

Bomberos:  (984) 879 3669
Protección Civil: (983) 833 0828

Gobierno del Estado
facebook.com/GobQuintanaRoo

twitter.com/GobQuintanaRoo
Secretaría de Salud

facebook.com/SESAQROO
twitter.com/SESA_QROO

Protección Civil
tinyurl.com/y3uo2d4c

twitter.com/ProtCivil_QRoo
Secretaría de Turismo 

facebook.com/SedeturQROO
twitter.com/SedeturQROO

Emergencias: 911
Guardia Nacional: 088

Ángeles Verdes (atención y auxilio al turista): 078 
CAPUFE: 074

También puedes descargar la app “Guest Assist” para atención turística y que administra la Secretaría de Turismo de Quintana Roo.

https://qroo.gob.mx/sesa/semaforo-estatal-de-riesgo-epidemiologico
https://qroo.gob.mx/sesa/consejos-para-viajeros
http://casasegurabyairbnb.com/
https://www.facebook.com/GobQuintanaRoo
https://twitter.com/GobQuintanaRoo
https://www.facebook.com/SESAQROO
https://twitter.com/SESA_QROO
https://www.facebook.com/Coordinaci%C3%B3n-Estatal-de-Protecci%C3%B3n-Civil-Quintana-Roo-236425840062787
https://twitter.com/ProtCivil_QRoo
https://www.facebook.com/SedeturQROO
https://twitter.com/SedeturQROO


https://www.airbnb.mx/

