
Ciudad de México:
Capital del Turismo 
Creativo



 
Esperamos que en tu andar por cada barrio, encuentres lo que estás buscando y más de lo que imaginabas. Que al navegar por los infinitos universos de esta ciudad que lo 
tiene todo, explores partes de ti que te hagan sentir con vida. Que encuentres en otros rostros caras amigas. Que el intercambio de ideas, de sentires, de sabores y placeres, 
ocurra en armonía y con corresponsabilidad. 
 
Con cariño, 
 
La Comunidad de Anfitriones de Airbnb y el Gobierno de la Ciudad de México.
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Ciudad de México: Capital del Turismo Creativo
Encuentra aquí algunas ideas para ir armando tus propios planes. Todo el tiempo del mundo nunca alcanzaría para disfrutarlo todo en esta ciudad infinita.
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Alameda Central | Naturaleza y Aventura
Como en “Sueño de una tarde dominical en la Alameda”, el mural de Diego Rivera, hoy se reúnen personajes diversos en esta plaza 
para caminar y estar. ¿Qué personajes habría pintado Diego si hubiera sido millennial? Delante del Palacio de Bellas Artes, se escuchan 
rimas de batallas. Al otro extremo del parque, giran ruedas de patines y patinetas. Debajo de una violeta jacaranda en primavera, alguna 
chica espera que llegue su enamorada, para disfrutar el tiempo perdiéndolo por el Centro. Hay quienes practican movimientos nuevos, 
brincos, cadereos. Cada quién observa lo que está buscando cada noche y día en la Alameda Central.

En la zona Centro también está el Parque México, en la Condesa; por el rumbo, una entrada al enorme Bosque de Chapultepec; en la Roma,
entre otros parques hay un oasis llamado Huerto Roma Verde, donde hay talleres para hacer tu propio huerto en casa, artes, vendimias, 
herbolaria; Huerto Tlatelolco es otro donde se sabe de plantas y la gente comparte. Explora la zona con algún tour de bicicleta o anímate
a ver la ciudad desde el cielo.

Museo del Chopo | Cultura Creativa 
Talleres comunitarios, foro con espectáculos de danza, música, poesía, teatro, un pabellón con exposiciones de arte contemporáneo, escultura; 
todo en un edificio que mezcla una armadura de hierro del siglo XIX con torres estilo Jugendstil e inserciones de arquitectura actual. El Museo del
Chopo es uno de tantos referentes que se encuentran en la antiquísima Santa María la Ribera, donde puede verse a un poeta voceando versos en
su carrito de tamales.

En una vieja casona sucede un “Bestiario”: una fiesta de máscaras con una obra realista mágica en el Teatro Lúcido. Por Buenavista, en el Foro 
Hilvana, slams de poesía, música tradicional, cumbia, rap, eventos para todos los gustos. Arte actual en el Ex Teresa, en el Museo Experimental El
Eco, serios juegos de arte. En las calles de la Doctores hay una ruta de arte callejero; para antigüedades, el lugar más famoso es la Lagunilla; para

ZONA CENTRO
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Plaza de las Tres Culturas |  México - Tenochtitlan
En la Plaza de las Tres Culturas conviven universos históricos diferentes. Frente a edificios de arquitectura sesentera, alguien puede estar 
comiendo un tamal y un buen atole, como lo hacían hace cientos de años donde antes fue la gran ciudad de Tlatelolco, con su enorme tianguis.
Aún emergen del pasto escalinatas que llevaban a templos. “No fue triunfo ni derrota, fue el doloroso nacimiento del pueblo mestizo”, dicta 
una placa en la zona arqueológica, desde donde puede verse el Antiguo Convento de Santiago; en una de sus habitaciones está el Museo de 
Sitio Caja de Agua, donde hay restos de un mural que funciona como ventana arqueológica al siglo XVI. Tres recuerdos de un solo sitio donde
se luchó por libertad, que hoy se reivindica disfrutando la ciudad.

Hay distintos recorridos y experiencias por la zona. Además de Tlatelolco, en el Centro de la CDMX también estuvo el Centro de la gran 
Tenochtitlan, como puede atestiguarse en el Museo y Zona Arqueológica del Templo Mayor, otro lugar a visitar, donde entre miles de piezas 
se explican aspectos diversos de la cultura mexica.

La Roma | Gastronomía
Qué agusto echarse un cafecito en una mesa delante de un parque o unos buenos ceviches o comida diseñada por alguna chef famosa. Todos los gustos 
posibles son saciados en la Roma. Y si se toma en serio el gusto por la comida, el Centro Histórico alberga muchos de los mejores secretos. 

Entre muchísimos lugares de rica comida, al centro de la ciudad están destinos culinarios como el Mercado San Juan, Rosetta, La Pitahaya Vegana, La 
Cocina de San Juan, Mux, Restaurante Chon, Mundo Chocolate Museo, Café La Pagoda, Expendio de Maíz, El Mayor, Azul, el Museo del Pulque y 
las Pulquerías, La Esquina del Chilaquil, comida callejera como El Taco Movil, puestos de fruta, jugos y licuados, alimentos a todas horas como Tortas al 
Fuego, tours por distintos mercados y un largo y delicioso etcétera.

albures, es Tepito; para lucha libre, la Arena México. Galerías diversas, incontables museos, foros despampanantes como el Palacio de Bellas Artes y otros acogedores como
el Foro Shakespeare; centros nocturnos; pulquerías como la Insurgentes, donde hay encuentros artísticos; casas, departamentos, calles. El fuego creativo de esta zona de la
ciudad llega con su calor al mundo entero.
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ZONA SUR

Coyoacán | Gastronomía
Camina entre paredes coloridas por las calles adoquinadas de Coyoacán. Explora su Mercado de Artesanías. Come buena comida tradicional mexicana
en alguna terraza. Échate un buen mezcal. Para ir un rato o quedarse todo el día, en este barrio pintoresco hay sitios para todos.

Entre los muchos lugares para comer en la zona sur de la ciudad, están La Casa de los Tacos, Doña Lulá, Los Danzantes, el Mercado de la Paz de Tlalpan,
Antigua Hacienda de Tlalpan, el Mercado de Antojitos de Coyoacán, churrerías, pulquerías, Xochimilco con su mercado y experiencias gastronómica 
como Arca Tierra y De la Chinampa a la Cazuela.

Ciudad Universitaria | Cultura Creativa 
Para ir con toda la familia a andar en bicicleta, con los amigos a patinar, echarse en el pasto a ver la Biblioteca Central y sus enormes murales. El
Museo Universitario de Arte Contemporáneo, foros de teatro como el Sor Juana, el Auditorio “Ché Guevara”, la sala Nezahualcóyotl, canchas 
deportivas, el espacio escultórico, son sólo algunos de los lugares a visitar en esta ciudad dentro de la ciudad.

En el sur también están el Centro Nacional de las Artes (CENART), con todo tipo de eventos; el Centro Cultural Helénico; la Cineteca Nacional;
el Museo Frida Kahlo; venta dominguera de pinturas en el Jardín del Arte San Ángel; centros culturales independientes como El Hormiguero, 
Cracovia 32, y muchos otros espacios que inspiran creatividad.
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Xochimilco | Naturaleza y Aventura
Las chinampas entre canales de Xochimilco son testimonios vivos de la gran Tenochtitlan, que era alimentada por estas islas con cultivos. En los
mercados de plantas y flores se encuentra de todo para llevar vida a la casa. Nadie puede quedarse sin subir a una trajinera alguna vez en su vida.
Hay distintas experiencias para degustar los sabores de las chinampas.

En la zona también están el Bosque de Tlalpan, donde hay una casa de cultura, cabañas, comedores y juegos infantiles; el Parque Nacional Los 
Dínamos para andar en bicicleta de montaña, hacer escalada, rappel, campismo; y el Parque Nacional Cumbres del Ajusco, con gotcha, 
restaurantes y muchas actividades.

Cuicuilco | México - Tenochtitlan 
Primer centro ceremonial del Valle de México. Su estructura principal está dedicada a Huehuetéotl, “Viejo Dios del Fuego”. El  
sitio tiene distintas secciones que incluyen una reserva ecológica. La Zona Arqueológica de Cuicuilco y Museo de Sitio es un 
lugar para vivir la historia al aire libre.

También puedes visitar la Zona Arqueológica Cuahilama y el Museo Anahuacalli, planeado por Diego Rivera, que alberga piezas
arqueológicas, talleres y exposiciones.
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ZONA ORIENTE

Faro de Oriente | Cultura Creativa 
Este enorme faro de luz creativa es una escuela de artes y oficios, una plaza para eventos públicos y un espacio cultural, con biblioteca, 
Computer Clubhouse, cineclub, conciertos, performances, teatro, presentaciones de libros, festivales temáticos y talleres de innumerables 
formas de creatividad. El Faro de Oriente es uno de varios faros que alumbran distintas zonas de la ciudad, dando fe de que la cultura siempre
será un importante eje de desarrollo social.

El arte urbano inunda el oriente, en forma de grafiti, rap en espacios públicos, decenas de grandes murales en la Central de Abastos. La 
Compañía de Teatro Penitenciario en colaboración con las distintas autoridades, es uno de varios proyectos artísticos que se presentan al 
público, fomentando la liberación de almas que han vivido aprisionadas y han encontrado en el arte una forma de conectar con su luz in-
terior. También al Oriente puedes visitar unos de los foros más grandes de la ciudad con conciertos y festivales, el Palacio de los Deportes 
y el Foro Sol. Como en cada zona de la ciudad, hay muchas bibliotecas públicas; nada es más underground que desaparecer del mundo 
a través de un libro.

Central de Abastos | Gastronomía
La cultura culinaria es exorbitante en la Central de Abastos. Las marchantas seleccionan lo más apropiado junto a los mejores chefs y toda 
clase de artistas del alimento. Entre murales pintados, se pintan también las calles con los ingredientes que llevan en huacales apilados, 
rodando sobre diablitos, con equilibrio ejemplar.

En el Oriente está también el Corredor de Tacos Bouturini. Pan, frijol, manchego, pierna al horno ¿o de qué quiere su torta de las Tortas El 
Recreo? Y para el desempanze, unos curados de esa bebida de dioses que prefieren Los Hombres Sin Miedo. Al sureste, San Pedro Atocpan,
“La Capital del Mole”.
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Cerro de la Estrella | Naturaleza y Aventura
El Parque Nacional Cerro de la Estrella, además de su zona arqueológica, tiene áreas con juegos infantiles, asadores, palapa; 
hay quienes practican senderismo, bicicleta de montaña. Donde los mexicas hacían la ceremonia del Fuego Nuevo cada 52 
años, hoy hay mucha gente que saluda al sol mientras disfruta del aire fresco.

Otro lugares para ver el cielo en la zona son el Parque Cuitláhuac, que ha aplicado ideas sostenibles para su desarrollo, con zona
de parkour, parque de patinaje, área canina, foro multiusos, estadio de béisbol; el Parque Yecahuizotl que ha ganado premios
por su diseño; y el Centro Deportivo Siglo XXI, con alberca y decenas de canchas de distintos deportes.

San Pedro Atocpan | México - Tenochtitlan
Por siglos han ido mezclándose chocolate, chile y otros ingredientes para disfrutar en cada bocado la herencia del mole en su capital: San Pedro
Atocpan. De ahí parten experiencias por Milpa Alta, para conocer en cuerpo y alma sobre las milpas milenarias; el maíz criollo ha compartido 
nutrientes con el frijol y la calabaza en la milpa, en simbiosis con quelites y toda clase de alimentos, flores y plantas medicinales, desde tiempos 
ancestrales. El nopal sigue brotando en esos rumbos llenos de historia que nos da vida.

Adéntrate al vientre de la madre tierra con el calor de alguno de los temazcales que hay en Milpa Alta y todo el Oriente, como el temazcal En la 
Casa de la Sal. Hay quienes encuentran relajante la experiencia, otros placentera, otros curativa, hay quienes entran a través del temazcal a otra 
dimensión. También puedes visitar el Archivo General de la Nación, que conserva documentos invaluables; y la Zona Arqueológica Cerro de la 
Estrella, donde se hacía la ceremonia del Fuego Nuevo, algunas piezas encontradas ahí descansan en el Museo Fuego Nuevo.
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Cerro del Tepeyac | México - Tenochtitlan
La adoración a la madre se ha dado a través del tiempo de maneras distintas que se conjugan en este lugar sagrado para multitudes. A los pies
del cerro está la Basílica de Guadalupe, visitada por millones. Tonantzin, Cuatlicue, la diosa madre aún recibe oraciones en el Cerro del Tepeyac.

Más al norte del área metropolitana está la Zona Arqueológica de Teotihuacán, “lugar donde fueron hechos los dioses”.

Casa de la Cultura Azcapotzalco | Cultura Creativa 
En la Casa de Cultura de Azcapotzalco hay vitrales, fuentes, un reloj monumental, jardines, un mural de Arturo López Bustos;
dentro de arquitectura porfiriana, donde se hacen exposiciones y talleres de distintas artes.

En la zona también está Clavería 22, donde hay música punk, arte plástico, arte visual, escénico, experimental; en la Casa de 
la Palabra José Emilio Pacheco se hacen cursos, talleres, conferencias, encuentros relacionados con la creación literaria; en el
Faro Cosmos, artes y oficios; en la Arena CDMX, conciertos y espectáculos.

ZONA NORTE
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Dux de Venecia | Gastronomía
Una cantina con más de un siglo de historia. Chamorro, pozole, barbacoa, cabrito y todos los platillos clásicos de las buenas cantinas que hay
en la ciudad. Por supuesto, también, buenas bebidas y un ambiente especial en el Dux de Venecia.

Hacia el norte están también el restaurante Nicos, Tanguyú, El Minichelista con un interesante estilo, La Polar, las originales Petroleras y tours
por distintas pulquerías.

Parque Bicentenario | Naturaleza y Aventura

Donde antes fue una refinería hasta la década pasada, ahora hay grandes cubos cristalinos que funcionan como biomas, un orquidiario,  
canchas de basquetbol, futbol, parque de patinaje, pista para correr, áreas verdes para disfrutar con amigos y familia. Todo para convivir 
al aire libre en el Parque Bicentenario.

Al norte también están el Bosque San Juan de Aragón con más de 150 mil hectáreas que incluyen un lago, juegos infantiles y sitios  
culturales; la Sierra de Guadalupe; el Centro Verde Azcapotzalco con talleres para hacer huertos; y el Parque Nacional El Tepeyac. En 
Teotihuacán hay paseos en globo para ir con quien más quieras.
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ZONA PONIENTE

Desierto de los Leones | Naturaleza y Aventura
Como para irse bien temprano en la mañana o quedarse todo el día. No es desierto, ni hay leones; es un bosque entero que guarda 
construcciones como un convento antiguo con jardines y túneles. Bicicletas de montaña andan entre pinos. Hay buena comida para 
después de jugar con actividades extremas y/o familiares en el Desierto de los Leones.

También al poniente está el enorme Bosque de Chapultepec, un proyecto en continuo desarrollo que combina la naturaleza con la 
cultura. En Los Dínamos hay tirolesa, campismo, pesca de truchas, paseos a caballo, cascadas y saltos de agua. En el Parque La Mexicana, los 
modernos edificios de Santa Fe observan como centinelas a los perritos jugar en el jardín canino y a alguna niña que logró su primer 
ollie con la patineta.

Casa del Lago | Cultura Creativa 
La Casa del Lago alberga eventos, exposiciones, danza, teatro, poesía, a la orilla del lago. En la barda del Bosque de Chapultepec, sobre Reforma,
se exhiben fotografías para inadvertidos transeúntes que, aunque sea de reojo, miran arte en el camino.

Por la zona de Polanco hay varios museos y galerías que se pueden visitar, con exposiciones variadas para quienes disfrutan del arte pictórico 
y contemporáneo. Al Museo Jumex llegan piezas e instalaciones contemporáneas desde muchas latitudes. En el Kurimanzutto exhiben su arte 
algunos nombres grandes. En el Centro Cultural del Bosque hay artes escénicas, ubicado detrás del Auditorio Nacional. El Complejo Cultural Los 
Pinos, que fue hogar de presidentes, hoy alberga muchos talleres, eventos y exposiciones.
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Museo Nacional de Antropología | México - Tenochtitlan
Es el museo más grande de México, con 22 salas que son un homenaje al origen, a las representaciones, expresiones, conocimientos, tradiciones, 
usos y evidencia tangible e intangible de una enorme riqueza cultural e histórica. En el Museo Nacional de Antropología hay piezas de difer-
entes culturas, de naciones diversas que han formado la nación de hoy, funcionan como portales a otras realidades, entre ellas la Piedra del Sol, 
que exhibe una manera de comprender el tiempo y vivirlo sensible a energías superiores.

En el Museo Nacional de Historia, que está dentro del impresionante Castillo de Chapultepec, en medio del bosque, se recuerdan acontecimientos 
que definieron el rumbo de la nación.

Parque Lincoln | Gastronomía
Después de una pequeña caminata en el parque, unos buenos platillos y cocteles para agasajar a exigentes sibaritas. Para elegir entre los distintos
restaurantes cercanos sólo es necesario seguir lo que dice el estómago. ¿Unos tacos de cochinita, unos mariscos, alguna pasta, un buen corte?

El mundialmente conocido Pujol usa ingredientes mexicanos de forma excepcional, considerado uno de los mejores restaurantes del mundo.
El Turix es querido por muchos, también el Rey del Suadero. Otros son Quintonil, Porfirios, Saks. El tiempo pasa rápido disfrutando los placeres 
culinarios de la zona.



15

Rostros que dan vida a la Ciudad de México

Maru
“A mis huéspedes les platico de las tradiciones, este barrio tiene una historia muy interesante, de verdad. Mi lema es: 
primero calidez, segundo empatía y tercero respeto” - Anfitriona de Airbnb en la alcaldía Tlalpan, CDMX.

Edgar
Periodista de turismo y guía de turistas. Es guía certificado por SECTUR y creador de la empresa “Viajes Artesanales 
Mexicorrerías” hace 15 años. Sus recorridos por México y su capital se caracterizan por visitar atractivos culturaes 
y naturales valiosos pero poco conocidos.

Kevino
“Viajando descubrí lo increíble que es compartir mis historias con amigos y familia por redes sociales, y por eso 
elegí continuar con esta aventura de crear contenido (con ‘A Kevino al mundo’). Estaré honrado de ayudarte duran-
te tu estadía en México” - Anfitrión de Airbnb en la alcaldía Cuauhtémoc, CDMX

Rosalba
Como parte de la Cooperativa “Ecoturismo Olintlalli”, implementa proyectos de conservación y protección del 
Área Natural Protegida Ejido de Xochimilco y San Gregorio Atlapulco. Hace agroecoturismo, etnoturismo y ecoturismo, 
respetando el medio ambiente y fortaleciendo sus raíces xochimilcas.
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La Ciudad que lo tiene todo

Conoce todo que la Ciudad de México tiene para ofrecerte: mexicocity.cdmx.gob.mx

https://www.youtube.com/watch?v=Yh3uw6kxMBo
https://mexicocity.cdmx.gob.mx/?lang=es
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Información relevante para un viaje seguro

Medidas sanitarias Covid-19

Números de emergencia

Números de atención al turista

Cuentas oficiales de las 
autoridades locales

Protección Civil y Prevención de 
Riesgos

Sitio web oficial: covid19.cdmx.gob.mx

Teléfono de orientación: SMS sin costo al número 51515 con la palabra COVID19 ó llama al 55 5658 1111 (Locatel)

Emergencias: 911
Cruz Roja: (55) 5557 5757 

Seguridad Pública: (55) 5208 9898 
Bomberos: (55) 2532 5768

 Protección Civil: (55) 5683 2222

Policía turística:  55 4891 1166
Call Center SECTUR CDMX: 800 008 9090

Agencia del Ministerio Público para  Atención a Turistas Nacionales y Extranjeros: 55 5553 3444

Gobierno de la Ciudad de México: 
facebook.com/GobiernoCDMX  |  twitter.com/GobCDMX

Secretaría de Salud:
facebook.com/SSaludCdMx  |  twitter.com/SSaludCdMx

Protección Civil:
facebook.com/SSaludCdMx  |  twitter.com/SGIRPC_CDMX

Secretaría de Turismo 
facebook.com/turismocdmx  |  twitter.com/TurismoCDMX

Tu seguridad es lo más importante para nosotros. Consulta estas infografías para saber cómo actuar en caso de  
Sismo o Incendio.

Para más información, consulta la sección de protección civil  donde encontrarás diversos materiales y cursos rápidos 
que la Secretaría de Gestión Integral de Riesgos y Protección Civil de la CDMX y Airbnb traemos para ti.

Protocolo de limpieza de Airbnb
Conoce el protocolo de limpieza y desinfección de Airbnb y las recomendaciones del Instituto Cloralex para tu viaje 

en el sitio Mi Airbnb es tu Casa, en las secciones de limpieza y desinfección y de viajes corresponsables.

https://covid19.cdmx.gob.mx/
http://facebook.com/GobiernoCDMX
https://twitter.com/GobCDMX?s=20
https://twitter.com/GobiernoJalisco?s=20
http://facebook.com/SSaludCdMx
https://twitter.com/SSaludCdMx?s=20
http://facebook.com/SSaludCdMx
https://twitter.com/SGIRPC_CDMX?s=20
https://twitter.com/PCJalisco?s=20
http://facebook.com/turismocdmx
https://twitter.com/TurismoCDMX?s=20
https://twitter.com/Secturjal?s=20
https://miairbnbestucasa.com/wp-content/uploads/2021/06/4que-hacer-en-caso-de-sismo.pdf
https://miairbnbestucasa.com/wp-content/uploads/2021/06/5que-hacer-en-caso-de-incendio.pdf
https://miairbnbestucasa.com/seguridad-y-proteccion-civil/
https://miairbnbestucasa.com/seguridad-y-proteccion-civil/
https://miairbnbestucasa.com/limpieza-y-desinfeccion/
https://miairbnbestucasa.com/viajes-corresponsables/
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Descubre otras rutas para explorar México por Tierra:

airbnb.com/d/mexicoportierra

http://www.airbnb.mx/d/mexicoportierra
http://airbnb.com/d/mexicoportierra


https://www.airbnb.mx/
https://www.turismo.cdmx.gob.mx/
http://cdmxtravel.com/es/

